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Projelets \K

Projekta LABAKIE DRAUGI (Erasmus + - KA2:

Stratégiska partneriba | Pieauguso izglitiba) mérkis ir

samazinat senioru izolétibu izmantojot socialas lidzdalibas aktivitates un to
ieklausanu musdienu sabiedriba, attistot inovativas izglitibas metodes un
apkopojot radosas spéles, kas veicina starppaaudzu komunikaciju un macisanos.

Sagaidams, ka to senioru skaits, kas dzivo vieni pasi, pieeaugs, nemot vera Eriopas
sabiedribu demografisko situaciju. Tadel vientuliba var klut par nopietnu
veselibas problému Eiropa - : un “Eidzisms” klus arvien nopietnaka problema,
visparpienemts un butisks riks, lai cinitos ar So problému ir “paaudzu solidaritate”.

LABAKIE DRAUGI koncentréjas tiesi uz 5o faktoru un ir mérkéts samazinat senioru
izoléetibu un izslégsanu no sabiedribas, veicinot izpratni par socialo ieklausanos un
dodot senioriem otro iespéju, piedavajot jaunu veidu ka atkal dzivot aktivu
sabiedrisko dzivi. Taja pasa laika, nodroSinot mijiedarbibu starp senioriem un
bérniem, starppaudzu solidaritate pret eidzismu tiks popularizéta, izmantojot
jautras aktivitates.

’
Attistit inovativas metodes socialas aprupes centru darbiniekiem,
brivpratigajiem un pedagogiem.
€s050 metoZzu, socialas aprupes darbinieku, socialo darbinieku, senioru un
pedagogu vajadzibu analize, tai skaita, labas prakses piemeri par vecaka
gadagajuma cilveku un jaunakas paaudzes socialo ieklausanu un pedagogisko
pieeju analize

Samazinat senioru izolétibu izmantojot socialas lidzdalibas aktivitates
un to ieklausanu musdienu sabiedriba.

Uzlabot senioru fizisko un garigo veselibu caur sadarbibu ar bérniem.

Pilnveidot senioru macisanas procesu sadarbiba ar bérniem.

macibu programma socialajiem darbiniekiem, socialas aprupes darbiniekiem
un brivpratigajiem, kas strada ar senioriem, lai sekmétu vinu izpratni par
starppaaudzu macisanas nozimi, ka aplukot eidzisma problému un soli
starppaudzu macisanas aktivitasu berniem un senioriem istenosani

Popularizet starppaaudzu attiecibas, parvaret
steriotipus un veicinat starppaudzu solidaritati
pret eidzismu, caur jautram aktivitatem.

Uzlabot bérnu pasapzinu un atbildibas sajutu
caur cienu pret senioriem.

paliglidzekl ir ipaSu materialu kopums aprupes darbiniekiem,
socialajaiem darbiniekiem un pedogogiem, lai palidzetu

istenot starppaaudzu maciSanas programmu starp vecaka gada gajuma
cilvekiem (65+) un bérniem (4-5 gadi)

\ rakstiskas rekomendacijas vietéja un nacionala meroga aprupes centriem un
\ A bérnu apripes iestadem, starppaudzu macisanas
L programmas aktivitasu istenosanai



